АНКЕТА для индивидуального приёма С.П. Семёнова


АНКЕТА

Все сведения анкеты являются сугубо конфиденциальными и за исключением случаев, определённых законодательством РФ, без специального согласования с клиентом не подлежат передаче каким-либо третьим лицам.
ВНИМАНИЕ!
· Все разделы анкеты заполняются достаточно подробно вне зависимости от состояния здоровья и  характера проблемы, по поводу которой Вы обратились.
· Если есть возможность, АНКЕТУ лучше заполнить в электронном виде
Фамилия Имя Отчество; дата и место рождения, место жительства, место работы, занимаемая должность, контактный телефон.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Причина обращения к С.П. Семёнову (достаточно подробно в произвольной форме описать характер проблемы, историю её возникновения, развития и состояние на данный момент; если отведённых ниже строк не достаточно, эти сведения можно изложить на отдельном листе)

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Образование, социальный статус, семейное положение, половая функция 

Мать жива да⁬, нет⁬; отношения с нею хорошие? да⁬, нет⁬, другое_________________________________________________________________________________________
Отец жив да⁬, нет⁬; отношения с ним хорошие? да⁬, нет⁬, другое______________________________________________________________________
Братья, сёстры нет⁬, есть⁬; отношения с ними хорошие? да⁬, нет⁬, другое_________________________________________________________________________________________
Образование: начальное⁬, среднее⁬, среднее специальное⁬, высшее⁬. Характер работы: физическая⁬, служба⁬, управленческая деятельность⁬, интеллектуальный труд⁬.

Семейное положение: супружество⁬, в разводе⁬, не замужем (холост) ⁬. Количество детей ___​.  Главой семьи является муж⁬, жена⁬. В супружеских отношениях всё устраивает⁬, устраивает не всё⁬, многое не устраивает⁬.
Половые сношения: имеют место регулярно⁯, нерегулярно⁯, эпизодически⁯, отсутствуют⁯. Возможность организовать регулярный секс есть⁯, отсутствует⁯. 

Используемые противозачаточные средства: мужской презерватив⁯, колпачки женские⁯, внутриматочная спираль⁯, гормональные препараты⁯, другие средства ⁯. 

(Для женщин) менструации  имеют место с____лет, регулярные⁯, нерегулярные⁯, отсутствуют⁯.

Длительность менструального цикла ____. Общее число беременностей ____, родов ____, абортов ____. Возраст детей __________________.

С какого возраста менопауза ____. 
Последнее обследование у гинеколога (дата и заключение врача)_______________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Психологическое состояние и самоопределение

Сон нормальный да⁬, нет⁬ (затруднено засыпание⁬, недостаточная глубина сна⁬, утром нет чувства отдыха⁬). Настроение хорошее да⁬, нет⁬ (сниженное⁬, угнетённое⁬, расстроенное⁬). Работоспособность удовлетворительная  да⁬, нет⁬.

Самоопределение: «Я ​– человек уравновешенный – да⁬, нет⁬; склонный к плохому настроению – да⁬, нет⁬; оптимист – да⁬, нет⁬, среднее⁯; раздражительный, возбудимый – да⁬, нет⁬; обидчивый – да⁬, нет⁬; отходчивый – да⁬, нет⁬; общительный – да⁬, нет⁬; энергичный – да⁬, нет⁬; мне легче  «выплеснуть» эмоции наружу, чем «копить в себе» – да⁬, нет⁬; по жизни чаще приходится выступать в роли лидера (руководителя) ⁬, ведомого (подчинённого) ⁬, занимать позицию «сам по себе» ⁬; я ощущаю себя старше своих лет – да⁬, нет⁬; я ощущаю себя моложе своих лет да⁯, нет⁯; мне нравится внимание лиц противоположного пола да⁯, нет⁯; я предпочитаю иметь дело с лицами моего возраста⁯, младше меня⁯, старше меня⁯; для меня важнее: вкусно покушать⁯, иметь привлекательный вид⁯.».

Диагностические сведения о состоянии отдельных органов и систем организма 
Сердечно-сосудистая система 

Повышение артериального давления: нет⁬, есть⁬ (до каких цифр ________; изредка ⁬, часто ⁬, постоянно ⁬). Понижение артериального давления: нет⁬, есть⁬ (до каких цифр ________; изредка ⁬, часто ⁬, постоянно ⁬). Наличие в прошлом обмороков: нет⁬, есть⁬ (причины: нахождение в душном помещении  ⁬, медицинские процедуры ⁬, вид крови ⁬, травма ⁬). Нарушения ритма сердечной деятельности: нет⁬, есть⁬ (тахикардия  ⁬, перебои  ⁬). Боли в области сердца: нет⁬, есть⁬ (колющие⁬, давящие⁬, другие⁬). Наличие варикозных вен на ногах: нет⁬, есть⁬ (справа ⁬, слева ⁬)

Органы дыхания

Курение табака: нет⁬, есть⁬ (количество выкуриваемых сигарет: меньше 10 ⁬, около пачки ⁬; больше пачки, но меньше двух ⁬; две и более пачки в день ⁬)

Хронический насморк: нет⁬, есть⁬, хронический кашель: нет⁬, есть⁬, приступы удушья: нет⁬, есть⁬.

Желудочно-кишечный тракт

Боли: нет⁬, есть⁬ (при глотании ⁬; в области желудка ⁬; в правом подреберье ⁬, в левом подреберье ⁬, внизу живота слева ⁬, внизу живота справа ⁬); их частота: иногда ⁬, периодически ⁬, ночью ⁬, постоянно ⁬. Изжога: нет⁬, есть⁬ (часто ⁬, изредка ⁬). Горечь во рту: нет⁬, есть⁬(часто ⁬, изредка ⁬). Отрыжка: нет⁬, есть⁬ (часто ⁬, изредка ⁬). Вздутие живота: нет⁬, есть⁬ (часто ⁬, изредка ⁬). Понос: нет⁬, есть⁬ (часто ⁬, изредка ⁬). Запоры: нет⁬, есть⁬ (часто ⁬, изредка ⁬). Геморрой: нет⁬, есть⁬ (кровотечение часто ⁬, изредка ⁬)

Мочеполовая система

Учащённое мочеиспускание: нет⁬, есть⁬ (днём ⁬, ночью ⁬); затруднённое мочеиспускание: нет⁬, есть⁬; болезненность при мочеиспускании: нет⁬, есть⁬; тёмный цвет мочи: нет⁬, есть⁬; повышенная мутность мочи: нет⁬, есть⁬; почечная колика: нет⁬, есть⁬ (изредка ⁬, часто ⁬); УЗИ признаки почечнокаменной болезни: нет⁬, есть⁬ (с какого года___________)

(Касается мужчин): боли в промежности: нет⁬, есть⁬; боли в области яичек: нет⁬, есть⁬; снижение сексуальной потенции: нет⁬, есть⁬.

(Касается женщин): болезненные менструации да⁬, нет⁬.
Костно-мышечная система
Боли в области позвоночника: нет⁬, есть⁬ (шейный отдел ⁬, грудной отдел ⁬, поясница ⁬, крестец ⁬); боли в области плеч ⁬, рук ⁬, ног ⁬ (по ходу седалищного нерва ⁬, по передней поверхности ног ⁬)

Боли в области суставов: нет⁬, есть⁬ (суставы кистей рук ⁬, локтевые суставы ⁬, плечевые суставы ⁬, тазобедренные суставы ⁬, коленные суставы ⁬, голеностопные суставы ⁬)

Кожные покровы

Сухость кожи: нет⁬, есть⁬. Зуд: нет⁬, есть⁬. Зудящие или болящие родинки, бородавки: нет⁬, есть⁬. Нейродермит: нет⁬, есть⁬. Псориаз: нет⁬, есть⁬. 

Эндокринная система.

Частая сухость во рту: нет⁬, есть⁬; повышенная жажда: нет⁬, есть⁬. 

Нервная система
Головная боль: нет⁬, есть⁬ (лоб ⁬, темя ⁬, затылок ⁬, виски ⁬); изредка ⁬, периодически ⁬, часто ⁬; в связи с переменой погоды ⁬, нервным напряжением ⁬, после употребления спиртного ⁬. Головокружение: нет⁬, есть⁬. 

Боли по ходу нервов в руках, ногах: нет⁬, есть⁬; заметное похудение рук, ног, слабость в мышцах рук, ног: нет⁬, есть⁬; повышенная чувствительность к холоду рук, ног: нет⁬, есть⁬)

Ранее перенесённые и имеющиеся заболевания

Гепатит (желтуха)⁬ (год______), туберкулёз⁬ (год______), сифилис⁬ (год______), ВИЧ⁬ (год_______)

Другие инфекционно-воспалительные заболевания: ангина⁬ (год_____), воспаление лёгких⁬ (год______), менингит⁬ (год______), энцефалит⁬ (год______), гастрит⁬ (в каком году______), язвенная болезнь желудка⁬ (год______), холецистит⁬ (год______), панкреатит⁬ (год______), дизентерия⁬ (год______), воспаление почек⁬ (год______), воспаление мочевого пузыря⁬ (год______), уретрит⁬ (год______).

(Касается женщин): воспаление яичников⁬ (год______), эндометрит⁬ (год______)

Сотрясение мозга⁬ (год_______________). Инсульт⁬ (год______). Судорожные припадки⁬ (год_______)

Инфаркт миокарда⁬ (год______)

Другие заболевания______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________
Перенесённые операции: тонзилэктомия⁬ (год______), аппендэктомия⁬ (год______).

(Касается женщин): удаление доброкачественных опухолей матки⁬ (год______), экстирпация матки с придатками⁬ (год______); операции на молочных железах⁬ (год_______).

Другие операции________________________________________________________________________________
Нахождение на диспансерном учёте: да⁬, нет⁬  (у нарколога⁬, у психиатра⁬, у невропатолога⁬, у эндокринолога⁬, у терапевта⁬, у кардиолога, у фтизиатра⁬).
Постоянно принимаемые лекарства:_____________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Дата____________________________________

Подпись___________________________________
P.S. Важные частные сведения, касающиеся состояния здоровья и самочувствия, не нашедшие отражения в Анкете:
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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